PROCEDURE M.B.T. LEERLING MET ALLERGIE

Een leerling wordt aangemeld door het invullen en ondertekenen van een aanmeldingsformulier. Hierop
worden niet alleen persoonsgegevens vastgelegd, maar ook medische bijzonderheden
(medicijngebruik/allergieén e.d.).

Wanneer een toekomstige leerling een allergie heeft, dan wordt dit door de intaker gemeld bij de
groepsleerkracht(en) en de verantwoordelijk persoon m.b.t. allergieén (allergiecodrdinator).

De ernst van de allergie wordt door de allergiecodrdinator met de ouders besproken. Tijdens dit gesprek
stemmen we met elkaar evt. (preventieve) maatregelen af. Als er geen acties op schoolniveau nodig zijn,
wordt de leerling op de allergielijst geplaatst.

Procedure wanneer er sprake is van een ernstige allergie:

1. De allergiecodrdinator stelt, op basis van de ingewonnen informatie, een persoonlijke, medische kaart
voor elke leerling met een ernstige allergie op. Deze kaart wordt naar de ouders van desbetreffende
leerlingen gemaild, zodat zij op de hoogte zijn van het actieplan voor hun kind.

2. Aan het begin van elk schooljaar ontvangt de groep een informatiebrief/mail over (on)mogelijkheden
met betrekking tot de leerling met een ernstige allergie.

3. De leerkrachten streven ernaar om blootstelling aan allergenen tijdens eet- en drinkmomenten te
voorkomen door <naam kind> alleen producten te geven die de ouders hebben meegegeven. Bij twijfel
wordt het product niet gegeven of vindt overleg met ouders plaats.

4. <Naam kind> heeft een eigen traktatiedoos voor verjaardagen als een traktatie niet ‘allergeen-vrij’ is.

De noodmedicatie voor deze leerlingen ligt in hun eigen klas in de bovenste bureaula van de leerkracht.

6. Het team herkent een allergische reactie aan één of meerdere van de volgende symptomen:

a. Zwellen van lippen, gezicht, ogen, tong of keel; b. Galbulten;
c. Sufheid; d. Buikpijn, overgeven.

7. Wanneer er sprake is van een milde allergische reactie wordt de medicatie (pillen) toegediend. De
leerkrachten observeren de leerling goed.

Als er sprake is van verergering van de klachten of een heftige allergische reactie treedt de volgende

procedure in werking:

a. BIijf bij de leerling en schakel hulp van collega’s in.

b. Dien de EpiPen toe (Bij twijfel: schroom niet om de EpiPen toe te dienen. Deze brengt geen schade
aan als blijkt dat het toch niet nodig was!).

c. Eentweede persoon belt 112 en vertelt wat er aan de hand is.
Gedurende de allergische reactie de leerling blijven observeren en niet alleen laten.
Als de ambulance er is, vertellen dat een EpiPen is toegediend en de houder hiervan aan hen
overhandigen.

f. Ouders inlichten, zodra dat mogelijk is.

8. De teamleden ‘oefenen’ jaarlijks met het kunnen toedienen van de EpiPen. Hiervoor is een oefenpen
op school aanwezig.

9. De leerkrachten overleggen met de ouders over bijzondere schoolactiviteiten, zoals verjaardag
leerkracht, schoolreisje, schoolkamp etc.

10. Aan het einde van elk schooljaar vindt een gesprek tussen de allergiecodrdinator en de ouders van een
leerling met een ernstige allergie plaats. Eventuele aanpassingen worden meegenomen naar de
volgende groep.
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Voor aanvullende informatie zie Bijlage Allergieprotocol.



